
                                                         13.5.2024 – 17.5.2024     

      Jídelní lístek      
            
     
            
     

Pondělí:           
      
Svačina: chléb, budapešťský krém, ovoce, zelenina, čaj (al.1,7)    
            
Oběd:    polévka z vaječné jíšky ( al.1,3,9)       
         
    masové koule, rajská omáčka, těstoviny ( al.1,3)     
           
    bábovka, čaj, mléko ( al.1,3,7)       
         
Svačina: MŠ, DS – bábovka, banán, mléko ( al.1,3,7)     
           
 

Úterý:           
      
Svačina: rohlík, pomazánka hermelínová, ovoce, zelenina, citronový čaj ( al.1,3,7) 
            
   
Oběd:     polévka z hlívy ústřičné ( al.1)       
         
     kynuté knedlíky s povidly ( al.1,3,7)      
          
     hroznové víno, džus, mléko ( al.7)       
         
Svačina: MŠ, DS-chléb, máslo, vejce, hroznové víno, mléko ( al.1,3,7)   
             
 

Středa:             
      
Svačina: celozrnný chléb, pomazánka z kuřecího masa, ovoce, zelenina, ovocný čaj ( al.1,7)
            
    
Oběd:    polévka kapustová s rýží        
        
                pečená treska s brokolicí a mrkví, kuskus ( al.1,3,4,9)    
            
   salát z červené řepy, čaj, mléko ( al.7)      
          
Svačina: MŠ, DS – šlehaný tvaroh, müsli, ovoce, mléko ( al.1,7)    
            



Čtvrtek:             
      
Svačina: mléčný kuskus, ovoce, bílá káva ( al.1,3,7)      
          
Oběd:   polévka hrachová ( al.1,9)        
                                  
   vepřový plátek po cikánsku, rýže ( al.1)      
          
   pomeranč, džus, mléko ( al.7)       
         
Svačina: MŠ, DS – chléb, máslo, žervé, pomeranč, mléko ( al.1,7)    
            

Pátek :           
      
Svačina:  vícezrnný chléb, pomazánka ze sardinek, ovoce, zelenina, čaj ( al.1,4,7)  
             
  
Oběd:    zeleninový vývar s pohankou ( al.9)      
          
    francouzské brambory se šunkou( al.3,7)      
          
    okurkový salát, čaj, mléko ( al.7)       
         
Svačina: MŠ, DS – ovocná přesnídávka, piškoty, džus ( al.1,3)    
            
            
     
                                                                Změna jídel vyhrazena!    
             
                                                          Jídlo je určeno k přímé spotřebě !   
            
  
            
     
            
     


