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SPOLEK RODICU A PRATEL ZDRAVOTNE
POSTIZENYCH DETI DANETA

Nerudova 1180/28
500 02 Hradec Kralové

ICO: 48157457
DIC:  Cz48157457

Telefon: 495 535 955
E-mail: info@daneta.cz, s.sdruzeni@seznam.cz
Web: www.daneta.cz

Zapsan ve Spolkovém rejstfiku vedeného Krajskym soudem v Hradci Kralové — oddil L, vloZzka 1822.

Cislo uétu: 38037-511/0100 u Komer¢ni banky, a. s. v Hradci Kralové

Kdo jsme?

Spolek Daneta byl zaloZen 24. 3. 1993 — jako Sdruzeni rodi¢a a pratel zdravotné postiZzenych
déti. Toto sdruzeni bylo zaloZeno pani Mgr. Véra Kosinovou, maminkou zdravotné postizené
holci¢ky a dalSimi rodici zdravotné postizenych déti. Pani Kosinova nesloZila ruce v klin a
aktivné pfemyslela, jak pomoci nejen svému ditéti, ale i dalSim détem, které potkal podobny
osud. V Hradci Kralové zalozila Materskou Skolu, zakladni Skolu a stfedni skolu Daneta, s. r. 0.,
a také organizaci Véra Kosinova — DANETA, zatizeni pro zdravotné postizené. Cilem vSech
téchto organizaci je zajistit kvalitni komplexni péci o zdravotné postizené obéany a pomadhat i
jejich rodinnym pfislusnikm.


mailto:info@daneta.cz
mailto:s.sdruzeni@seznam.cz
http://www.daneta.cz/

Spolek je také zaméstnavatelem zdravotné postizenych obcanl a vroce 2018 se stal

zaméstnavatelem uznanym na chranéném trhu préce.

Zakladatelka sdruzeni Mgr. Véra Kosinova je drzitelkou ,,Medaile statutarniho mésta Hradec
Kralové” za mnohaletou praci ve prospéch zdravotné postizenych spoluobcan.

Pani Mgr. Véra Kosinova je také drzitelkou ,,Pamétni medaile hejtmana Krdlovéhradeckého
kraje” za ptinos kraji v oblasti péce o zdravotné postizené spoluobcany.
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Zena regionu 10.roénik

Pani Mgr. Véra Kosinova se stala finalistkou 10. roéniku Zeny regionu Kralovéhradeckého
kraje.

Spolek by nominovan na ocenéni FIRMA SKOLE A SKOLA FIRME 2019 — za vyznamnou
spolupraci a podporu pti vzdélavani a odborné pripravé zaka.



Spolek Daneta ma 139 clenl a jeho pUsobnost je rozsitena na Kralovéhradecky a
Pardubicky kraj.

Struktura organizace:

Vybor spolku:

predsedkyné: Mgr. Véra Kosinova
mistopredsedkyné: Jitka Andersova
jednatel: Pavel Novak
Akreditace:

Spolek je drzitelem akreditace v oblasti dobrovolnické sluzby udélené opakované
Ministerstvem vnitra €CR, rozhodnuti ze dne 15. zafi 2020.

Jako pfijimajici organizace jsme v roce 2023 evidovali 39 dobrovolniki dlouhodobych a 10
kratkodobych. Tito dobrovolnici byli vysilani do Matefské, zakladni a stfedni Skoly Daneta, s.
r. 0. a ddle k poskytovateli socidlnich sluzeb Véra Kosinovd — Daneta, zafizeni pro zdravotné
postizené. Zapojeni dobrovolniki umozZni hendikepovanym Gcastnit se nejrliznéjsich aktivit,
které rozvijely jejich osobnost, zlepsit jejich integraci do spolec¢nosti s ohledem na jejich
prochdazky, vylety, k |ékafi a na kulturni a spoleéenské akce. Ddle pomahali pfi pfipravé
materiall (omalovdnek, hmatovych obrazkd, ...), které byly pouzivany pfi odpocinkovych
¢innostech. Pomahali i pti sebeobsluznych aktivitach, rehabilitacnich a relaxacnich aktivitach
a pfi organizovani nékterych akci pro déti. Prace dobrovolnik(i nam pomaha zkvalitriovat péci
o zdravotné postizené a my si ji velmi vazime. Kazdé jejich zapojeni je pro nasi organizaci
velkym pfinosem.

Komu pomahame?

Nase pomoc je uréena pro zdravotné postizené obcany, pfedevsim na zdravotné postizené
déti s kombinovanym postizenim, tzn. déti s mentalnim postizenim, k némuz se druzi dalsi
télesné, smyslové a jiné zdravotni poruchy, nevidomost, paraplegie, autismus, neurologické
poruchy nebo mnohadetné zachvaty. Sluzby spolku vSak stejné aktivné vyuziva fada podobné
postizenych dospélych i senioru. Celkovy pocet klientd dosahuje cca 140 osob ve véku od tfi
let aZ po seniory bez omezeni horni hranice véku. Pomahame vsem, kteti to potrebuji a chtéji
byt mezi nami. Nasim cilem je, aby zdravotné postiZzeni ob¢ané mohli vést kvalitni a dlistojny
Zivot a v co nejvyssi mozné mife se integrovat do majoritni spole¢nosti.



Jak pomahame?

- organizujeme psychorehabilitacni a tdborové pobyty pro zdravotné postizené

- spolupracujeme pfi integraci postizenych déti a mlddeze mezi zdravé

- organizujeme dobrovolnické sluzby

- provozujeme razné kurzy a vzdélavaci akce, poradame prednasky

- pecujeme o mimoskolni aktivity a zajmovou ¢innost zdravotné postizenych

- zajistujeme prezentaci na vystavach a soutéZich

- pomahame pfi zajistovani rehabilitacnich a kompenzacénich pomUcek

- pro rodice a vychovné pracovniky pofddame skoleni, besedy, metodické poradny,
informacni schiizky

- rozvijime spolupraci s podobné zamérenymi organizacemi

- zaméstndvame osoby se zdravotnim postizenim jako zaméstnavatel na chrdnéném
trhu prace

Co poskytujeme zdravotné postizenym?

- vychovu a vzdélavani

- pracovni a rehabilitacni terapii

- rehabilitacni péci

- canisterapii, animoterapii

- psychologickou péci

- logopedickou péci

- péci odbornych lékara

- poradenstvi

- volnocdasové a dalsi aktivity

- zaméstnavani osob se zdravotnim postizenym

Dotacni programy

Kazdoroc¢né organizujeme pro zdravotné postizené déti, mladez i dospélé mnoho projektd.
S financovanim ndm pomahaji rlizné dotace a granty. Dlouhodobé nds podporuji Statutarni
meésto Hradec Kralové, Kralovéhradecky kraj, Ministerstvo kultury a Ministerstvo vnitra.

Dale nas podpofili: Nadace Jedlickova ustavu, Nadaéni fond Ceského rozhlasu, Nadace
Leontinka a spole¢nost CEPS, a.s.

Na financovani projektl se podileji i dalsi sponzofi (financni a materialni dary).



Realizované projekty v roce 2023

V roce 2023 jsme s finanéni podporou sponzor(, nadaci, ministerstev, Statutarniho mésta
Hradec Kralové a Kralovéhradeckého kraje mimo jiné realizovali nasledujici projekty:

- projekt Neni hlina jako hlina

Cilem projektu byla realizace aktivit zamérenych na volny ¢as déti se zrakovym postizenim.
¢innosti tak, aby se nejen naucily smysluplné travit volny cas, ale zaroven se co nejvice rozvijely
i bavily. Zaméfili jsme se predevsSim na vytvarnou tvorbu s materidlem vhodnym pro déti
s postizenim zraku — na praci s keramikou. A abychom détem rozsifili spektrum cinnosti,
nabidli jsme, jak nazev projektu napovidd, jeSté prdci sjinym druhem hliny — s hlinou
zahradnickou, tedy substratem.

Déti si vyzkousely tvorbu keramickych kachli, misek i drobnych dekoraci. V ramci prace se
zahradnickym substrdtem déti pracovaly na zahradé, kde pecovaly o rostliny. Diky témto
¢innostem déti mohly vnimat strukturu substratu, jeho specifickou viini i to, jak se jeho viiné
misi s vlni bylinek ¢i jinych rostlin. Odménou za prdci na zahradé bylo mimo jiné vypéstovani
vlastniho ovoce, bylinek i vofiavych kvétin. VSechny vyse uvedené aktivity maji pro déti se
zrakovym postiZzenim velky vyznam a umoznuji zlepsit jejich sobéstacnost v budoucim Zivoté.

Proto budeme v odborné praci se zrakové postizenymi pokracovat i nadale.

- projekt Ergo a reha pomucky pro zdravotné postizené déti

Cilem projektu byl nakup novych ergoterapeutickych, rehabilitacnich a relaxacnich pomucek.
Diky témto pomlckdm jsme mohli rozsifit a zkvalitnit prdci s détmi pti ergoterapiich a
rehabilitaci. Zakoupeny byly napf. zapinaci rdmy, balanéni deska, motoricky labyrint, navlékac
ponozek, aromadifuzér s vonnymi oleji, akupresurni masazni podlozka nebo masazni prstynky.



Prace s novymi pomuickami se stala nedilnou soucasti kazdodenni péce. Pomlcky byly
vyuzivany pfiindividualni ergoterapeutické pécii pti skupinové praci a cvicenich. Zaméfili jsme
se predevsim na zvladani kazdodennich ukoll pomoci her a na zvladani dalSich pfirozenych
aktivit, dle moZnosti a schopnosti déti. At uZ slo o déti s postizenim v somatické oblasti Ci
s postizenim intelektu, ergoterapie byla zamérena na rozvoj motoriky rukou, na koordinaci
oko-ruka a na trénink Uchopu. Rehabilitace formou ergoterapeutickych cvic¢eni a formou
nacviku kazdodennich ¢innosti navic byla pro déti pfirozenéjsi a méné stresova. Déti si tak
zlepsily sobéstacnost, kognitivni funkce, socidlni a komunikaéni dovednosti.

- Rekondi¢ni pobyt pro zdravotné postizené

Kazdoroé¢ni rekondicni pobyt pro handicapované déti, mladdez i dospélé klienty probéhl ve
dvou terminech. V terminu 15. — 19. 5. 2023 absolvovali pobyt dospéli v Broumové. Zde
navstivili klaster sv. Benedikta a jeho zahradu, eko farmu Wenet a také jeli na vylet do
Hronova, kde si mimo jiné prohlédli Capkiiv mlyn. Cely pobyt byl zpestfen zaZitkovou
poznavaci hrou, vytvarnymi aktivitami a byl ukonéen zhodnocenim pobytu a pfedanim odmén.

V terminu 5. — 9. 6. 2023 pobyt absolvovaly déti, a to v malebné prirodé na Malé Skale
v Libereckém kraji. Cely pobyt byl tematicky ladén jako Duhovy. Déti byly rozdéleny do péti
skupin a kazda skupina méla svou barvu a symbol (fialky, kapicky, slunicka a srdicka). Kazdy
den byl ve znameni jedné barvy duhy. Spolecné déti plnily rizné ukoly a také se vénovaly
mnoha vytvarnym aktivitdm (modelovani, koldZze a mandaly z ptirodnin). Déti absolvovaly
razné pohybové aktivity a uzivaly si hry a prochazky v krdsné okolni prirodé. Kazdd skupina si
naplanovala celodenni vylet i dalsi program zohlednujici zdravotni limity Gcastnikd (ZOO
Liberec, Dinopark, 1Q Landia, minigolf). Vrcholem pobytu byla spole¢na diskotéka a nasledné
predavani diplomd, medaili a odmén. Domu se vsichni vratili zdravi a spokojeni a uz se tési na
pristi rok.



- letni soustfedéni a vystoupeni péveckého sboru Danetacéek

Sbor Danetacek mél v roce 2023 celkem 25 ¢lend — zpévakd s mentalnim postizenim nebo
kombinovanym postizenim. Poslanim sboru je umozZnit handicapovanym détem a mladezi
prezentovat jejich uméleckou Cinnost a také zvySovat povédomi vefejnosti o Zivoté a praci
zdravotné postizenych. Hudba je pro ¢leny Danetacku terapeuticky prostfedek, ktery vede
k naplnéni potieby rozdavat radost a zdroven byt uzite¢ny a platny pro spolec¢nost. Umélecka
Cinnost je cennym komunikaénim prostfedkem, ktery pomaha vyjadrit jejich predstavy a
emocni prozivani. Nahrazuje rozumové nedostatky a tim umoziuje lepsSi zapojeni do
spolecnosti.

Sbor se schazel kazdy tyden (mimo letnich prazdnin) a na zkouskach procvicoval spravnou
techniku zpévu, nové pisné a probihaly i pohybové tréninky. V ¢ervenci pak sbor absolvoval
tydenni soustifedéni v Albrechticich. Sbor také spolupracoval se ZUS Stfezina a se sborem

Jitro.



Vystoupeni Danetacku v roce 2023:

- Centrum Daneta HK — Modré zpivani ke Dni autismu

- NAUTISFEST Praha — vystoupeni pro porozuméni autismu

- Centrum Daneta HK— spole&né zpivani se sborem ZS Vékose

- Centrum Daneta HK— Slavnostni rozlouceni se Skolnim rokem

- Penzion u Spi¢aku, Albrechtice — vystoupeni pro hosty a persondl
- Centrum Daneta HK— Olympidda Danety

- Méstska hudebni sift HK — Koncert pro Danetu

- Chroustov — Vanoc¢ni koncert

- Volnocasové aktivity formou zajmovych krouzku

Nedilnou soudasti nasSi organizace je kaZzdorocni poradani volnocasovych aktivit pro
hendikepované déti a mladez. Cilovou skupinou bylo 50 déti s mentalnim nebo
kombinovanym postizenym. Zplsob traveni volného ¢asu pro né predstavuje jednu z aktivit,
které vedou k rozsifeni jejich seberealizacnich kompenzacnich mechanizmd. Velmi daleZité je
dlouhodobé a systematické plisobeni. Pfi ¢innostech se déti ucily spolupracovat, navzajem si



pomahat. Vzajemné poznavani a spoluprace ma pozitivni vliv na snizovani vyskytu negativniho
chovani déti. Mohly se tedy plné realizovat, rozvijet svij potencial a zaroven ziskaly nové
znalosti, dovednosti, pracovni zkuSenosti i nové kamarady. Krouzky probihaly pravidelné
jednou tydné pod vedenim zkusenych lektord.

V roce 2023 probéhly tyto krouzky:

Krouzek Vareni a peceni o domacnost - vtomto krouzku probihala priprava jednoduchych
pokrmu dle zasad zdravé vyZivy (od vybéru receptu, sestaveni nakupniho seznamu a postupu
pfipravy, az po samotnou realizaci. Déti se ucily spravné a bezpecné pouzivat jednotlivé
kuchyriské pomducky, Setfit s energiemi i peCovat o domacnost jako celek (uklid, péce o
pokojové rostliny, dekorovani interiéru).

Chovatelsky krouzek — velmi oblibeny krouzek kde déti peCovaly o zvifatka v nasi mini ZOO
(vyména podestylky, krmeni, stfihani drapkd, ¢esani srsti apod.) a také o volné Zijici zvifata,
kterym se staraly o krmitka a pitka. V rdmci krouzku déti ucily zasaddm spravného chovani ke
vSemu Zivému a také ziskaly nové znalosti z problematiky ochrany Zivotniho prostredi.

Krouzek Zabavné logiky a deskovych her - vtomto krouzku déti hraly r(izné hry pro rozvoj
logického i abstraktniho mysleni, hry k procvicovani znalosti z rliznych oblasti i hry
k procvi¢ovani postifehu a paméti.

Vytvarny a tvorivy krouzek — pfi tvorbé se déti seznamily s rGznymi vytvarnymi technikami
(kresba, malba, koldz, odlévani do formicek, tvoreni z pfirodnin, koralkovani, prace
s mydlovou hmotou, tvoreni adventnich svicn(, prace s modelovacimi hmotami, ...). Zaroven
si rozvijely motoriku, soustredéni a kreativitu. Vznikla plvabna dila, kterd byla vystavena
v Centru Daneta. Radost z vysledného dila i pochvala okoli byly pro déti odménou a motivaci
k dalSimu tvoreni (prace s rliznymi vytvarnymi technikami pro rozvoj motoriky, soustfedéni i
kreativity)

Sportovni krouzek — zde probihaly pohybové a relaxacni aktivity, jejichz cilem bylo zvyseni
hybnosti, stabilizace i zlepSeni fyzické kondice. Relaxacni techniky mély pozitivni vliv na
psychicky stav déti, jejich zklidnéni a uvolnéni.

Sbor, muzikohrani — oblibeny krouzek, ktery byl zaméfen na poslech hudby i aktivni zpév a
,muzicirovani“. Tyto ¢innosti mély pozitivni vliv na rozvoj sluchovych schopnosti, na aktivizaci
déti, na zlepSeni jejich psychického stavu, na koncentraci i na rozvoj komunikaénich
schopnosti.

O zdjmové krouzky byl mezi hendikepovanymi détmi opét velky zdjem, protoze tito jedinci
nemaji moznost, vzhledem ke svému postizeni, realizovat se mezi zdravymi détmi. Znalosti a
dovednosti, které déti ziskaly v ramci volnocasovych aktivit (vzajemna spoluprace, tolerance



k odlisnosti, potfeba seberealizace, ...) jsou zakladem pro jejich dalsi plnohodnotny Zivot.

- projekt Prace je moje jistota

Cilem projektu bylo zlepseni podminek zaméstnancl se zdravotnim postizenim, zvyseni
konkurenceschopnosti, tedy celkové posileni a upevnéni rukodélnych a Sicich dilen. Pofidili
jsme nové technické vybaveni, pracovni potfeby a pomucky, které zlepSily pracovni podminky
nasich zaméstnanc( a zaroven nam umoznily zvysit profesionalitu nasi prace. Zakoupen byl
pramyslovy Sici stroj, Zehlici lis, tavici noZe, primyslové Zidle a dalSi pomUcky. Pribéiné
probihalo odborné zaskolovani zaméstnanc, ktefi s novym zatizenim pracovali. Diky projektu
jsme také mohli zaméstnat novou Svadlenu.

Vramci projektu také probéhly praxe studentl se zdravotnim nebo kombinovanym
postizenim — pracovali pod dohledem zkusenych mentoru a zapojili se do pracovniho procesu
nasich dilen. Vime, Ze je velmi duleZity individudIni pfistup ke kazdému, ohleduplnost v{ci
specifickym potfebam. Proto jednotlivi studenti vykonavali rizné druhy dilcich praci dle svych
schopnosti. Zapojili se napt. do kompletacnich praci, do vyroby bylinkovych vyrobkl nebo do
dokoncovacich praci na jednotlivych zakazkach.



Projekt podpofil zaméstndvani osob se zdravotnim postizenim a velkym pfinosem bylo i
zapojeni studentl do redlného pracovniho prostredi. Podpofil tim integraci zdravotné
postizenych do béZzného Zivota, do néhoZ mit moznost pracovat, beze sporu patfi.




Zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim (vedlejSi hospodarska Cinnost)
Spolek Daneta je od roku 2011 zaméstnavatelem osob se zdravotnim postizenim a v roce
2018 se stal zaméstnavatelem uznanym na chranéném trhu prace.

V roce 2023 mél spolek celkem 52 zaméstnanctd OZP, tedy 91 % vSech zaméstnancu tvorili
zaméstnanci se zdravotnim postizenim. Pfi zaméstndvani osob se zdravotnim postizenim
bereme ohled na individudlni mozZnosti a schopnosti pracovnikl. Uplatnéni zde mohou najit
voblasti administrativy, rukodélnych praci, expedice, udrzby, uklidu atd. nasSim
zaméstnancim poskytujeme rlizné benefity (masaze, poradenstvi, spolecna setkani, skoleni).

Stdly vyrobni sortiment Sici dilny tvofi dekorativni a bytovy textil (pravidelné je doplfiovdn
sortiment o nové vyrobky a vzory latek). Dale se zamérujeme na didaktické vyrobky pro déti a
matefské skoly (pfi tvorbé bylo spolupracovano se specidlnimi pedagogy). Zaroven tvofime
reklamni a propagacni vyrobky a také specialni zakazky pro firmy podle jejich potreb véetné
vlastniho navrhu.

V chranéné dilné vykondvali praxi studenti ucilisté Daneta. BEhem pravidelnych praxich se zde
ucili pracovnim navyklm, které jim v budoucnu pomohou ziskat kvalitni uplatnéni na trhu
prace a zlepsit tim zaclenéni do spolecnosti.

Pracovisté chranéné dilny sidli v pronajatych prostorach v aredlu Stfedni prlimyslové skoly
stavebni v Hradci Kralové. Zde se nachazi i firemni prodejna. Vyrobky lze ddle nakoupit na

raznych trzich a na e-shopu: http.//eshop.daneta.cz/index.php.

Spolek Daneta, jako zaméstnavatel uznany na chranéném trhu prace, je poskytovatelem
nahradniho plnéni.

Za podporu zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim dékujeme Uradu prace CR
v Hradci Kralové a Ministerstvu prace a socialnich véci CR.



Ukazka vyrobkil chranéné vyrobki
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Prehled prijatych dotaci a dardi v roce 2023

Oznaceni | Poskytovatel Nizev projektu Vyse dotace | Cerpéno
projektu v K¢ vr. 2022
K¢
A Nadaéni fond Ceského Neni hlina jako hlina 22 000 22 000
rozhlasu
svétluska § 2??“"."' fendd
B Statutarni mésto Hradec | Rekondic¢ni pobyt pro 147 000 147 000
Kralové zdravotné postizené 2023
HRADEC KRALOVE
C Nadace Jedlickova Ustavu | Volnocasové aktivity 20000 20 000
v Daneté 2023
S Nad_a_cc
n) i
D Ministerstvo vnitra CR Pomoc dobrovolnik{ 53 000 53 000
télesné a mentalné
7 S postizenym détem v jejich
i integraci do spole¢nosti
E Ministerstvo kultury CR Terapie uménim pro 30000 30000
zdravotné postizené 2024
(o
4
F Ministerstvo kultury CR Danetacek 2023 40 000 40 000
7
C
G Statutarni mésto Hradec | Volnocasové aktivity 10300 10 300

Kralové

|

HRADEC KRALOVE

v Daneté 2023




Statutarni mésto Hradec | Vanocni koncert Danety 20000 20000
Kralové
HRADEC KRALOVE
Kralovéhradecky kraj Prace je moje jistota 66 000 66 000
:::}.O\IEHRADECK"(
Nadace Jedlickova Ustavu | Ergo a reha pomucky pro 10 000 10 000
zdravotné postizené déti
Iy -::? T:ddliac'c:oua
| ) ustavu
Kralovéhradecky kraj Danetacek 2023 40 000 40 000
:::}.DVEHRADECK‘?
Kralovéhradecky kraj Terapie uménim pro 12 000 12 000
zdravotné postizené 2023
:::}.O\IEHRADECK"(
Nadace Leontinka Neni hlina jako hlina 22 000 22 000
X5 (5
nadace leontinka
Statutarni mésto Hradec | Volnocasové aktivity 8 100 8 100
Kralové v Daneté 2023 - 2. pololeti
HRADEC KRALOVE
CEPS, a.s. Ergo a reha pomlcky pro 25000 25000

e=e)]

zdravotné postizené déti




Ostatni dary fyzickych a pravnickych osob

Vladimir Madej Dar — Skoleni fidi¢a ve vysi 4 000 K¢.

Markéta Holzknechtova Finanéni dar 5 000 K¢




DEKUJEME

vsem (podporovatellim, dobrovolnikiim, pratelim,
kamaraddm, ...), ktefi ndm pomahaji v nasi praci pro zdravotné
postizené déti i dospélé. Vasi pomoci a podpory si velice
vazime.

Vyhotovila: Bc. Jana Hopova

Schvalila: Mgr. Véra Kosinova

V Hradci Kralové 22. 5. 2024



