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8.7.2024 - 12.7.2024

chléb obaleny ve vejcich, hot¢ice, ovoce, zelenina, ¢aj ( al.1,3,10)
polévka krupicova ( al.1,3,9)

kureci ¢ina, amarantova ryze ( al.1)

jablko, dZus

MS, DS — rohlik, maslo, platkovy syr eidam, jablko, mléko ( al.1,3,7)

rohlik, pomazanka z quinoi, ovoce, zelenina, malinovy ¢aj ( al.1,3,7)
zeleninovy vyvar s pohankovymi noky ( al.1,3,9)

buchty s povidlim ( al.1,3,7)

pomeranc, ¢aj, dZzus

MS, DS — chléb, maslo, rajéata, mléko ( al.1,7)

tvarohové rezy, ovoce, bila kava ( al.1,3,7)
polévka fazolova ( al.1,9)

krati fizek, brambory ( al.1,3,7)

salat z michané zeleniny, ¢aj

MS, DS — rohlik, pomazénka celerova, bandn, dzus ( al.1,3,7,9)

rohlik, vanilkovy jogurt, ovoce, citronovy ¢aj ( al.1,3,7)

zeleninovy vyvar se smazenym hraskem ( al.1,3,9)



téstovinovy salat s tunakem a zeleninou ( al.1,3,4,9)
zelny salat s cizrnou, dZus

Svacina: MS, DS — ovocna presnidavka, piskoty, dzus ( al.1,3)

Svacina: chléb, pomazanka hermelinova, ovoce, zelenina, ¢aj s vitaminy ( al.1,7)
Obéd: polévka z vajecné jisky ( al.1,3,9)

videnisky gulas, kynuty knedlik ( al.1,3,7)

hroznové vino, ¢aj

Svadina: MS, DS — rohlik, maslo, $unka, hroznové vino, mléko ( al.1,3,7)

Zména jidel vyhrazenal!

Jidlo je uréeno k pfimé spotrebé !



