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Verejny zavazek
Poslani:

Poslanim zafizeni pro zdravotné postizené Daneta - sluzby denniho stacionare je
poskytovani sluzeb lidem se snizenou sobéstacnosti z dlivodu zdravotniho postiZzeni, umoznit
jim v maximalni moZné mire vést a rozvijet béiny zplsob Zivota; zejména realizovat své
potreby, rozvijet sv(j potencial, ziskavat nové dovednosti, smysluplnym zplsobem travit volny

cas.

Cile:
[ ]

zvySovat sobéstacnost a sebeobsluhu
rozvijet socidlni vztahy a kompetence (nacvi¢ujeme komunikaci v modelovych situacich
napf. v obchodé, u lékare, na Uradech, u¢ime se resit partnerské a mezilidské vztahy

apod.)

pfipravovat uzivatele na pracovni uplatnéni pfi respektovani individualnich moznosti
jednotlivych uzivatel(

pomahat pri prosazovani prav a zajmu uZivatell

vést uzivatele k odpovédnosti za své chovani

umoZnit uzivateldm smysluplné traveni volného ¢asu

Konkrétni cile jednotlivych uzivatell jsou rozpracovany v individudlnich planech.

Cilova skupina:

Dospéli lidé a mladez (od 15 let) s rlznym stupném mentdlniho postizeni nebo lidé
s kombinovanym postiZzenim, ktefi jsou v neptiznivé socialni situaci z divodu zdravotniho
postizeni. Jedna se o osoby, které potrebuji fyzickou pomoc, dohled druhé osoby i socialni
sluzbu k tomu, aby mohly Zit ve spolec¢nosti zplisobem, ktery je bézny.
Sluzbu mohou vyuzivat i seniofi starsi 80 let.

Do cilové skupiny nepatfi osoby:

které svym chovanim ohrozuji ostatni uzivatele soc. sluzeb
jsou trvale upoutani na lGzko

vyZaduji trvalou zdravotni péci

vyZaduiji trvalou asistenci

Principy poskytovani sluzeb:
dobrovolnost

©)

uplatfiujeme rovny a partnersky pristup ke klientim

individualita

O

@)
@)
©)

spolupracujeme s jednotlivymi uzivateli a jejich rodinami
kazdy klient ma svého klicového pracovnika

pfizpisobeni konkrétnim moZnostem jednotlivych uZivateld
kazdy ma sv(j individualni plan
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e respekt
o respektovani volby a prav uzivatelQ
o vybér stravy, programu, aktivit
e sobéstacnost
o podporujeme samostatné rozhodovani
o maximalné podporujeme zvysovani sobéstacnosti a sebeobsluhy
o podporujeme samostatnost uzivatele, ktera vede k nezavislosti na poskytované
sluzbé
o flexibilita
o prizpUsobeni sluzby (v rdamci mozZnosti) potfebam uZivatele

Nabidka poskytovanych sluzeb a zakladni pravidla

Denni stacionaf Daneta se nachazi v bezbariérové budové v Severni ulici ¢. 843,
v blizkosti centra Hradce Kralové.

Denni stacionar poskytuje sluzby na adresach:

= Nerudova 1180, 500 02 Hradec Kralové
= Severni 843, 500 03 Hradec Kralové
= Urxova 297, 500 06 Hradec Kralové

Popis realizace sluzby denniho stacionare Daneta

V ramci denniho stacionare jsou poskytovany sluzby s ohledem na individualni mozZnosti
jednotlivych uzivatell sluzby. Sluzby denniho stacionare se realizuji v Sesti oddélenich -
skupinach, kam jsou klienti umisténi vétsSinou podle miry svého postizeni. V kazdé skupiné je
4- 8 klient(.

S klienty pracuji pracovnici v socidlnich sluzbach a odborni pracovnici.

Sluzby sméruji k:
e co nejveétsi aktivizaci klient(
e maximalni sobéstacnosti
e osamostatnéni dle individudlnich moznosti jednotlivce
e krealizacijejich osobnich cil{

Uzivatellm je vénovdna komplexni péce.

V dennim stacionafi jsou poskytovany sluzby, které vyplyvaji z individualnich potreb
klient. Potfeby jsou prlbéziné zjistovany a rozpracovany v individudlnich planech. Tézisté
prace je v pracovni terapii, aktivizacnich a vzdélavacich sluzbach, ddle sem patfi rozvijeni
kontaktl se spolecenskym prostfedim a integrace do béZzného Zivota, pomoc pfi ochrané prav
a zajmQ klientl, v zajisténi pomoci pfi zvladani sebe-obsluznych ukonu. Mezi dalsi aktivity
patfi socialné terapeutické ¢innosti, pfi kterych probiha nacvicovani vyuzivani béznych sluzeb,
dale pak vzdélavaci aktivity smérfujici k uplatnéni na trhu prace a zajisténi zakladniho
socialniho poradenstvi.



~

‘ v
.',.'
;F.‘- Daneta

info@daneta.cz

V nabidce poskytovanych aktivit jsou vyuzivany rizné metody prace — metoda nazoru,
cileného nacviku, reSeni modelovych situaci, rozhovory. K ovéreni ziskanych dovednosti klienti
vyuzivaji tréninkovy byt.

Prubéh sluzby
Ambulantni sluzba denniho stacionare je poskytovana celorocné v pracovnich dnech od 7.00
hodin do 16.00 hodin a na adrese:

= Severni 843, Hradec Kralové 500 03
Objekty, ve kterych jsou sluzby denniho stacionare poskytovany, se nachdazi v centru mésta
Hradce Kralové. Tréninkovy byt v Urxové ulici vyuzivaji klienti v ramci hlavniho programu
stacionare.

Provoz denniho stacionare
Ranni provoz a hlavni program prace jednotlivych skupin probiha na adrese Severni 843,
Hradci Kralové 500 03.

Ranni provoz:
e o0d 7.00-8.00 hod. —v této dobé prevazuji individualni aktivity klient(, které jsou
zaméreny na odpocinkové a relaxacni ¢innosti, sdileni informaci s ostatnimi klienty
e jeto doba, kdy se klienti schazeji pred pocatkem prace své skupiny — tzv. dilny
e tento provoz zabezpecuje pracovnik v soc. sluzbach

Prace dilen — skupin denniho stacionare

e vSechny skupiny jsou v provozu od 8.00 do 14.00 hod.

e skupinu tvori maximalné 8 klient(

e klicovym pracovnikem skupiny je zpravidla vedouci pracovnik skupiny (pracovnik

v socialnich sluzbach), ktery ma na kazdé dilné k ruce dalsi pracovniky v soc. sluzbach

e pocet pracovnikd v soc. sluzbach souvisi podle individualnich potreb klientl a miry
jejich postizeni
prace skupiny je tvofena kazdodenni pestrou nabidkou ¢innosti, v rdmci, kterych jsou
naplfovany individudlni cile klientd
V prirezu tydne se pravidelné stfidaji tyto bloky:

e blok aktivizace a vzdélavani

e vytvarnych ¢innosti

e prdace v keramické dilné

e pracovneé technickych Cinnosti

e (Cinnosti sebe-obsluzné a podporujicich sobéstacnost

e vareni spojené se zajistovanim nakupd v obchodnich centrech

e bloky pracovni rehabilitace

e muzikoterapie

e cviceni

o dotekové terapie

e bloky individualniho a skupinového rehabilitacniho cviceni

e individudlni a skupinova terapie pod vedenim psychologa

e pravidelné prochdazky pfirodou

V programu je zahrnuta i individualni péce dalsich specialistl (neurologa, psychologa).
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Z pohledu mésic¢niho programu dilen je ¢innost obohacena o:
e navstévy kulturnich akci, divadel, koncert(, vystav
e exkurzi (vidy dle aktualni nabidky)
e setkani dilenskych parlamentt a soutézi
e navstévy snoezelenu a solné jeskyné

Zvlasté oblibené jsou navstévy:
e cukrdren

e kavaren

e restauracnich zafizeni

UZivatelé maji moznost vyuZit nabidky rekreacné rehabilitacnich pobytd. Program doplnuje
vzajemna spoluprace s ostatnimi zatizenimi.
Klienti se maji moZnost vzajemné poznat a pobavit na spole¢nych akcich, které organizuiji i
ostatni organizace.
Odpoledni provoz

e probihd od 14.00 do 16.00 hod.

e v této dobé prevazuji individualni aktivity klientd, které jsou zaméreny na odpocinkové

a relaxaéné rekreacni ¢innosti
e odpoledni provoz personalné zabezpecuji pracovnici v socialnich sluzbach
e probihaji volnocasové aktivity

Nabidku volnocasovych aktivit tvofi napf.:
e krouzky keramiky
e pévecky sbor
e krouzek rukodélny
e krouzek boccia
e krouzek pohybovych aktivit

Dochazka klientt

Do denniho stacionare dochazi a odchazi:
e samostatné
e v doprovodu opatrovniku
e dojizdi dopravnimi sluzbami

Zajisténi stravy
Doba podavani stravy je orientacni. Vychazi z prani klienta a programu skupiny

o dopoledni svacina od 9.00 — do 10.00 hod.
o obéd od 11 .30 — do 13.00 hod.
° odpoledni svacina se vydava od 14 .00 — do 15.00hod.

Strava v oddélenich denniho stacionare je zajistovana jidelnou MS, ZS a SS Daneta, s.r.o,
Nerudova 1180, Hradec Kralové 500 02.
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Cenik sluzby denniho stacionare od 1. 1. 2025

Zakladni cinnosti pri poskytovani socialnich sluzeb v dennim stacionari se Cenaza
zajistuji v rozsahu téchto tkond: hodinu:
A | Pomoc pfi zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu* 155,- K¢
1. | Pomoc pfi oblékani a svlékani véetné spec. pomucek
2. | Pomoc pfi presunu na ldzko nebo invalidni vozik
3. | Pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru
4. | Pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti
B | Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu* 155,- K¢
1. | Pomoc pfi ukonech osobni hygieny
2. | Pomoc pfi pouziti WC
C | Zajisténi stravy pfimérené dobé poskytovani sluzby a odpovidajici véku, zasadam 106,-K¢
racionalni vyzZivy a potfebam dietniho stravovani*
Stravu zajistuje: JIDELNA MS, ZS a PS Daneta, s. r. 0
Nerudova 1180, Hradec Kralové 500 02
D | Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti* 155- K¢
1. | Pracovné vychovna Cinnost
2. | Nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti
3. | Vytvoreni podminek pro zajistovani priméreného vzdélavani nebo pracovniho uplatnéni
E | Zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim* 155,- K¢
Pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalSich
aktivitach podporujicich socidlni za¢lefiovani osob
F | Socialné terapeutické ¢innosti* 155,- K¢
Socialné terapeutické c¢innosti, jejichZ poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich a
socialnich schopnosti a dovednosti podporujici socialni zaclenovani osob
G | Pomoc pfi prosazovani prav, opravnénych a zajmu o obstaravani osobnich zalezZitosti; 155,- K¢
pomoc pfi komunikaci vedouci prav a opravnénych zajmu*
Pomoc pti komunikaci vedouci k uplatfiovani prava a opravnénych zajma
H | Zakladni socialni poradenstvi 0,- K¢

Cena poskytované péce pro kaZdého klienta je vypoctena podle casu potiebné miry podpory v hodiné.
* P¥i odbéru vice jak 80 hodin péce za mésic je cena sluzby 145,- K& za hodinu.

V Hradci Kralové dne: 26.11. 2024
Schvalila a vydala: Mgr. Véra Kosinova

Mgr. Véra Kosinova

reditelka
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Uhrada za stravu v dennim stacionafi Daneta s u¢innosti od

1.1.2025.
Poskytnuti stravy

Zajisténi stravy primérené dobé poskytovani sluzby a odpovidajici véku, zasadam racionaini
vyzZivy a potiebam dietniho stravovani.

Stravu v rozsahu dopoledni svaéina, obéd, odpoledni svaéina zajistuje: | Cena stravy
JIDELNA MS, ZS a PS Daneta, s. r. 0, Nerudova 1180, Hradec Kralové celkem:
500 02 106,- K¢

Dopoledni svacina 15,- K¢

Obéd 75,- K¢

Odpoledni svacina
(pro klienty vyuzivajici sluzbu po 14.30 hod.)

Stravu lze odhlasit na tel. Cisle: 495 582 237

Stravu Ize odhldsit vZdy nejpozdéji do 12. 00 hod. ve vydejné stravy na ndsledujici den.
V pondéli Ize stravu odhldsit na stejném misté, v dobé od 7.00 do 7.30 hod.

Schvdlila a vydala: Mgr. Véra Kosinova

V Hradci Kralové dne: 26.11. 2024
Mgr. Véra Kosinova

reditelka
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Ug¢innost: 1. 1. 2025

Platnost: 26.11. 2024

Schvalil: Mgr. Véra Kosinova

Za aktualizaci odpovida: Socialni pracovnik
Aktualizaci ¢. 19 provedI|a Lucie Fajglova
Za realizaci odpovida: zastupce reditele
Rozsah plsobnosti: vSichni zaméstnanci

Predpis v Uplném znéni nabyva ucinnosti od 1. 1. 2025

Mgr. Véra Kosinova
reditelka



